
Når en dentalunit skal stå 
ubrugt  i en ferieperiode på flere 
uger, er det vigtigt at tage en 
række forholdsregler for at sikre 
optimal hygiejne og forlænge  
udstyrets levetid. 

Vi kan anbefale at følge disse 
råd til hvordan man kan pleje  
og klargøre en dentalunit til  
ferie (kan variere, afhængig  
af mærke/producent): 

3 
Instrumentslanger og 
håndstykker

Fjern og rengør alle håndstykker 
og turbiner. Smør og steriliser  
efter anvisning.
�Blæs slangerne igennem med luft 
og tør evt. med desinficerende 
servietter ved koblingsstykker.

5
Ved tilbagevenden efter ferie

�Gennemfør en grundig gennem- 
skylning af vandsystemet.
�Gennemfør den anbefalede desin-
fektionsrutine (enten kontinuerlig 
eller shock-desinfektion afhængigt 
af systemtype), eller ved vand- 
flaskesystem, rengør vandflasken 
og skyl igennem med godkendt 
desinfikationsmiddel.
Udfør den daglige opstartsrutine, 
inklusive test af håndstykker og 
sugesystem.
Kontrollér for lækager eller  
uregelmæssigheder.

1
Overflader og arbejdsområder

Aftør alle synlige overflader med 
egnede rengørings- og desinfek-
tionsmidler.
Husk især kontrolpaneler, hånd-
tag, lyskilder og patientstolens 
betræk.

4
Vandsystem/biofilmforebyggelse 

Hvis din dentalunit er koblet til et 
selvstændigt flaskesystem:
Tøm og rengør flasken.
Skyl slangerne igennem med 
godkendt desinfektionsmiddel til 
dentalunits.
Hvis unitten er koblet til klinikkens 
vandforsyning:
Gennemfør den anbefalede desin-
fektionsrutine (enten kontinuerlig 
eller shock-desinfektion afhængigt 
af systemtype).
Luk herefter for vandtilførslen.
OBS: Biofilm kan opstå i stillestå-
ende vand – korrekt desinfektion 
reducerer risikoen.

7
Supplerende råd

Følg altid producentens specifikke 
vedligeholdelsesvejledning - fx fra 
Heka Dental, hvis I arbejder på 
HEKA unitter.
Hvis der er tilknyttet en service-
aftale, kan det være en god idé at 
få unitten serviceret i forbindelse 
med ferien. 

2
Suge- og spytopsugnings-
systemer

Rengør og desinficér suge- 
systemet grundigt med anbefalet 
sugerens (typisk enzymatisk ren-
gøring efterfulgt af desinfektion).
Skyl efter med rigelige mængder 
rent vand, hvis producenten 
anbefaler det.

6
Tekniske forhold

Sluk strømmen til unitten via  
hovedafbryder.
Luk for kompressor og eventuelt 
vakuumsystem, hvis muligt.
�Afbryd evt. trykluft og vand, hvis 
muligt, fra tilførslen.

Klargøring af dentalunit 
før ferieperioder

Du kan downloade vore 
hygiejnevejledninger på:
Heka S+ hygiejnevejledning
Unicline S - Hygiejnevejledning
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https://heka-dental.com/wp-content/uploads/2023/12/31015-Hygiejnelosblad-S-2023-DK_Lit.pdf
https://heka-dental.dk/wp-content/uploads/2023/12/31015-Hygiejnelosblad-ULS-2023-DK_Lit.pdf

